
Информация об организованной в школе работе по формированию навыков культуры 

здорового питания 

В школе проводится организованная работа по формированию навыков культуры 

здорового питания, этике приема пищи, профилактике алиментарно-зависимых 

заболеваний, пищевых отравлений и инфекционных заболеваний: 

• включение в планы внеклассной работы бесед «Разговор о правильном питании», Этика 

приема пищи», «Профилактика алиментарно-зависимых заболеваний, пищевых 

отравлений и инфекционных заболеваний»; 

• включение в тематическое планирование преподавания предметных областей вопросов 

по формированию культуры здорового питания школьников; 

• рассмотрение проблем  формирования культуры здорового питания школьников во 

время внеклассной и внеурочной работы с обучающимися, просветительской работы с 

родителями (законными представителями); 

• проведение занятий родительского всеобуча по организации рационального питания 

школьников; 

• проведение литературных конкурсов и конкурсов социальной рекламы по пропаганде 

здорового питания. 

 


